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@ der
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Potsdam
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Betreff:
Potsdam seniorengerecht gestalten

Einreicher: Fraktion CDU/ANW Erstellungsdatum 16.05.2017
Eingang 922:

Beratungsfolge:

Datum der Sitzung Gremium Zustandigkeit

07.06.2017 Stadtverordnetenversammlung der Landeshauptstadt Potsdam Entscheidung

Beschlussvorschlag:

Auf der Homepage der Landeshauptstadt Potsdam ist zum Seniorenplan zu lesen: “Als nicht
planbare Verzdgerung hat sich im Verlauf des Jahres 2014 die Frage der Unterbringung von
Fluchtlingen ergeben, die in der Zustandigkeit des gleichen Fachbereichs liegt.”

Die Stadtverordnetenversammlung moége beschlielien:

Der Oberburgermeister wird beauftragt gemafR unseres Leitbilds fur die Stadt Potsdam unter
Einbeziehung der relevanten Gruppen und Einrichtungen das Konzept auf einer aktuellen Basis so
weiter zu entwickeln, das es dem zunehmenden Seniorenanteil unserer Bevolkerung Rechnung
tragt und deren Lebensqualitat sichert. Dazu zahlen insbesondere folgende Bereiche:

Gestaltung des 6ffentlichen Raums und der 6ffentlichen Gebaude

seniorengerechter OPNV

Sicherheit fir Senioren

ausreichende Alltagsangebote fliir Senioren in den Stadtteilen und dem landlichen Raum
(Freizeit, Kultur und Bildung)

Informations- und Beratungsdienste, die im Alter Bedeutung haben

Wohnen und Wohnformen im Alter

Gesellschaftliche Teilhabe und burgerschaftliches Engagement

Ambulante Haushalts-, Unterstlitzungs- und Pflegedienste

Teilstationare und stationare Einrichtungen und Dienste der Altenhilfe

Organisatorische Verankerung der Altenhilfe in den gesamtstadtischen Abstimmungs- und
Koordinationsstrukturen

e Prifung praventiver Hausbesuche bei dlteren Menschen mit Information zu Hilfe-, Pflege-

und Unterstliitzungsangeboten der Stadt Potsdam
gez.

Fraktionsvorsitzende/r

Ergebnisse der Vorberatungen

Unterschrift auf der Riickseite

Beschlussverfolgung gewiinscht: |:| Termin:




Demografische Auswirkungen: |

Klimatische Auswirkungen: |

Finanzielle Auswirkungen? []1 Ja [ ] Nein

(Ausfuhrliche Darstellung der finanziellen Auswirkungen, wie z. B. Gesamtkosten, Eigenanteil, Leistungen Dritter (ohne &ffentl.
Forderung), beantragte/bewilligte offentl. Forderung, Folgekosten, Veranschlagung usw.)

ggf. Folgeblatter beifligen

Begriindung

Die Bevolkerung wird alter und die Anzahl der in Potsdam lebenden Senioren nimmt zu und wird
weiter zunehmen. Altere Menschen sind keine Last, sondern ein Gewinn fiir die Gesellschaft. Sie
tragen wesentlich dazu bei, die Herausforderungen der aktuell erforderlichen wirtschafts- und
gesellschaftspolitischen Erneuerung sowie des demographischen Wandels zu bewaltigen. Sie stellen
nicht das Problem dar, sondern sind - wenn man ihre Potentiale richtig einsetzt - Teil der Losung. Es
muss gelingen, die Rolle der alteren Generation neu zu bestimmen und ihre Einbindung bei der
Gestaltung der gesellschaftlichen Zukunft als Lésungsansatz zu nutzen.

Die Kompetenzen, Fahigkeiten und Beitrage alterer Menschen in Wirtschaft, Gesellschaft und Politik
mussen erkannt, geférdert, genutzt und gewdirdigt werden. Es geht darum, ihnen konkrete Chancen
zu eréffnen. Die Moglichkeit, ein aktives Leben in Gemeinschaft zu fiihren, dient dem Einzelnen und
dem Gemeinwesen.

Die Voraussetzungen fur ein selbstandiges und selbstbestimmtes Leben in allen Lebensphasen sind
zu bewahren bzw. neu zu gestalten. Eine Gesellschaft im Wandel muss ihre Entwicklungsangebote
allen Blrgern zur Verfligung stellen, dies gilt auch fir Bildungs-, Berufs-, und Betatigungsangebote
fur altere Menschen. Personliche Weiterentwicklung und sozialer, kultureller und technischer
Fortschritt gehen Hand in Hand. Lebenslanges Lernen ist die Voraussetzung fur die Teilhabe am
modernen Leben. Eine menschliche und gerechte Gesellschaft sucht den Ausgleich von Interessen.
Die Lebensbedingungen von Alteren miissen berechenbar und stabil sein. Das darf aber nicht zu
untragbaren Einschrankungen der Lebensmdglichkeiten der Jungeren fuhren.

Bei der Prifung praventiver Hausbesuche ist das in der Stadt Ulm genutzte Modell einzubeziehen.
Bei der Prifung der Beratungsstelle ist die Nutzung der Referenzdatenbank ,Wegweiser Alter und
Technik” des Bundesministeriums fur Bildung und Forschung einzubeziehen.
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Anderungs-/Erganzungsvorschlag:

Der auf der Homepage der Landeshauptstadt Potsdam veroffentlichte Seniorenplan 2016 hatte im
Juli 2016 Redaktionsschluf3. Inzwischen liegen der 7. Altenbericht der Bundesregierung, mit dem
Schwerpunktthema ,Sorge und Mitverantwortung in der Kommune — Aufbau und Sicherung
zukunftsfahiger Gemeinschaften®, Erkenntnisse und Empfehlungen des Bundesministeriums fur
Familie, Senioren, Frauen und Jugend sowie Forderungen der Bundesarbeitsgemeinschaft der
Senioren Organisationen vor.

Die Stadtverordnetenversammlung mdge beschlieRen, die Erkenntnissse und Empfehlungen aus den
genannten Unterlagen bei der Uberarbeitung des Potsdamer Seniorenplans zu beriicksichtigen und
darzustellen, wie diese eingeflossen sind.

Daruber hinaus ist zu prifen:

ob — wie in anderen Stadten erfogreich praktiziert - praventive Hausbesuche bei alteren Menschen
kombiniert mit Information zu Hilfe-, Pflege- und Unterstiitzungsangeboten der Stadt Potsdam
eingefuhrt werden kann.

wie eine Beratungsstelle flr Senioren zur Thematik ,Besser Leben im Alter durch Technik® realisiert
werden kann.

EinfluBnahme auf - und Zusammenarbeit mit den Potsdamer Wohnungsgenossenschaften , dass bei
Sanierungen und Modernisierungen insbesondere von kleinen Genossenschaftswohnungen diese
seniorengerecht ausgefiihrt werden.

Aufnahme beim Punkt Vorsorge als weitere regelmafige Pravention von Osteoperose -
Knochendichtemessungen (insbes. bei Seniorinnen) sowie Krebsvorsorge/Darmkrebs - Kolloskopie.




Begrundung

Die Bevolkerung wird alter und die Anzahl der in Potsdam lebenden Senioren nimmt zu und wird weiter
zunehmen. Altere Menschen sind keine Last, sondern ein Gewinn fiir die Gesellschaft. Sie tragen
wesentlich dazu bei, die Herausforderungen der aktuell erforderlichen wirtschafts- und
gesellschaftspolitischen Erneuerung sowie des demographischen Wandels zu bewaltigen. Sie stellen
nicht das Problem dar, sondern sind - wenn man ihre Potentiale richtig einsetzt - Teil der Losung. Es
muss gelingen, die Rolle der alteren Generation neu zu bestimmen und ihre Einbindung bei der
Gestaltung der gesellschaftlichen Zukunft als Lésungsansatz zu nutzen.

Die Kompetenzen, Fahigkeiten und Beitrage alterer Menschen in Wirtschaft, Gesellschaft und Politik
missen erkannt, gefordert, genutzt und gewirdigt werden. Es geht darum, ihnen konkrete Chancen zu
eroffnen. Die Mdglichkeit, ein aktives Leben in Gemeinschaft zu fihren, dient dem Einzelnen und dem
Gemeinwesen.

Die Voraussetzungen fir ein selbstandiges und selbstbestimmtes Leben in allen Lebensphasen sind zu
bewahren bzw. neu zu gestalten. Eine Gesellschaft im Wandel muss ihre Entwicklungsangebote allen
Birgern zur Verfugung stellen, dies gilt auch fur Bildungs-, Berufs-, und Betatigungsangebote fur altere
Menschen. Persdnliche Weiterentwicklung und sozialer, kultureller und technischer Fortschritt gehen
Hand in Hand. Lebenslanges Lernen ist die Voraussetzung fir die Teilhabe am modernen Leben. Eine
menschliche und gerechte Gesellschaft sucht den Ausgleich von Interessen. Die Lebensbedingungen
von Alteren miissen berechenbar und stabil sein. Das darf aber nicht zu untragbaren Einschrankungen
der Lebensmdoglichkeiten der Jungeren fihren.

Bei der Priifung préaventiver Hausbesuche ist das in der Stadt UIm genutzte Modell einzubeziehen.

Bei der Prifung der Beratungsstelle ist die Nutzung der Referenzdatenbank ,Wegweiser Alter und
Technik® des Bundesministeriums fur Bildung und Forschung einzubeziehen.

Der aktuelle Senioreplan der Stadt Potsdam soll die neuesten Erkenntnisse und Empfehlungen
bertcksichtigen und Potsdam fir die &ltere Generation attraktiv und lebenswert erhalten.

gez. M. Finken
Fraktionsvorsitzender
CDU/ANW Fraktion

Unterschrift
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