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offentlich
Top 3 Berichte der Beirate und des Inklusionsgremiums

Frau Eifer informiert, dass das Inklusionsgremium hat nicht getagt.

Des Weiteren teilt sie mit, dass der Bericht des Migrantenbeirates entfallt, da Frau Gelfand er-
krankt ist.

Sie weist darauf hin, dass der Bericht des Seniorenbeirates mit den Sitzungsunterlagen an alle
Ausschussmitglieder ausgereicht wurde.

Herr Puschmann berichtet, dass in der letzten Sitzung des Seniorenbeirates vereinbart wurde,
dass Frau Radzimanowski und Herr Bindheim tber die Fortschreibung des Seniorenplans infor-
mieren.

Des Weiteren teilt er mit, dass der Seniorenbeirat zu einem wohnungspolitischen Gesprach ein-
geladen hat, an dem auch Vertreter des Arbeitskreises Stadtspuren, der Pro Potsdam GmbH und
Fraktionsvertreter anwesend waren.

Herr Puschmann berichtet, dass er an der konstituierenden Sitzung des Beirates flir Menschen
mit Behinderung teilgenommen und darauf hingewiesen hat, dass es bei den Problemlagen viele
Schnittstellen zum Seniorenbeirat gibt. Er hat eine Zusammenarbeit angeboten.

Frau Zurfelde (Seniorenbeirat) verweist auf den ausgereichten Vorschlag zum Thema ,Wohnen
im Alter und betont, dass seit einem Jahr fur Méglichkeiten des gemeinschaftlichen altersgerech-
ten Wohnens geworben wird. Es sollten bezahlbare Wohnungen sein, die von alteren Menschen
bewohnt werden kénnen, um u.a. auch der Vereinsamung vorzubeugen.

Sie macht deutlich, dass derartige bezahlbare Unterklnfte fur altere Menschen aktuell in Potsdam
nicht vorhanden sind und dringend entsprechende Modelle entwickelt werden mussen. Als Bei-
spiel benennt sie ein Hochhaus in Libbenau, das fiir dltere Menschen umgestaltet wurde. Auch
in Berlin Reinickendorf gibt es ein Projekt mit 150 Einraumwohnungen, die seniorengerecht um-
gestaltet wurden.

Sie betont, dass es in Potsdam kein grofieres Wohnquartier geben sollte, in dem nicht eine be-
stimmte Anzahl an Wohnungen fur altere Menschen zur Verfigung steht. Dies kénnten z.B. auch
umgestaltete Neubaubldcke sein. Es gibt einen sehr gro3en Bedarf in Potsdam.

Der Bericht des Seniorenbeirates wird zur Kenntnis genommen.

Der Bericht des Beirates fiir Menschen mit Behinderung wurde allen Ausschussmitgliedern als
Tischvorlage zur Verfligung gestellt.

Frau Trauth (Buro fur Chancengleichheit und Vielfalt) informiert Gber den Stand der Konstituie-
rung des Beirates fiir Menschen mit Behinderung. Sie teilt mit, dass die Beiratsmitglieder gewahlt
sind und auch die Reihenfolge flr die Nachriicke-Kandidaten festgelegt wurde. Es gab eine Ver-
standigung auf weitere Schritte. Der Beirat wird eine Klausur durchfuhren und eine Geschafts-
ordnung erarbeiten.



Frau Schulze verweist auf das Gremium fur Menschen mit und ohne Behinderungen, dass paral-
lel zum Beirat fir Menschen mit Behinderung tatig ist. Da es einige Mitglieder gibt, die in beiden
Gremien vertreten sind, geht sie davon aus, dass es eine Verstandigung untereinander geben
wird.

Sie bittet das Buro fur Chancengleichheit und Vielfalt, die Namen der Mitglieder des Beirates fur
Menschen mit Behinderung zu veroffentlichen.
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Dies wird zum GSI im Junl 2018 themat|3|ert

Ergebnisse Wohnungspolltlsches Gesprach
Am 14. Februar 2018 fand eine Gespréchsrunde zum Thema Wohnraumversorgung von

Alteren Haushalten statt. Teilgenommen haben Vertreter der Fraktionen, des Bereichs
Wohnen, der 'Stadtspuren, der Pro Potsdam.und des Seniorenbeirates. Das. Gesprach wurde
durch die Arbeitsgruppe Wohnen des Seniorenbeirates einberufen. ,

Zur Erlduterung und Prézisierung des Vorschlages des Seniorenbeirates sind weitere
Gesprache zu fihren und die Bedingungen fir seine Realisierung zu pritfen. Dabei:ist
insbesondere die Unterstlitzung der Verantwortlichen der Stadt gefragt.

Zu gegebener Zeit soll der Sachstand in einer neuen Beratung in diesem bzw. einem

~ erweiterten Kreis vorgestellt und diskutiert werden. (Anlage: Vorschlag-des Senlorenbelrats

zur Verbesserung der Wohnraumsituation alterer Menschen)
Beantragt wurde das Rede[echt im GSI, fiir Frau Dr. Zufelde von der AG.Wohnen.
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Ergebmsse Beiratssitzung
Vorstellung der Begegnungshauser in Waldstadt lL.und Il

Rund 41 % der Biirgerinnen und Blirger in Waldstadt | und Il sind alter als 65 Jahre Deshalb

miissen Begegnungsstatten unbedingt erhalten bleiben und Neue geschaffen werden. Diese

kénnen nicht nur durch ehrenamtliche Arbeit getragen werden\, sondern bedirfen
hauptamtlicher Unterstitzung:

25. BSW / 25. Jahre Seniorenbeirat / 20. Anthologie der AG Zeitzeugen

In diesem Jahr feiert die Landeshauptstadt Potsdam unter dem Motto: "1000 Jahre.und ein
Vierteljahrhundert - 1025 Jahre Potsdam”.

Aber nicht nur die Landeshauptstadt Potsdam hat ein besonderes Jubildum. Der
Seniorenbeirat ist stolz.auf seine 25 Jahre Seniorenarbeit und feiert dies mit der 25.
Brandenburgischen Seniorenwoche. Neben diesen Jubilden zelebriert die Anthologie der
Arbeitsgruppe Zeitzeugen sein 20-jdhriges Bestehen und feiert dies mit einer
Jubilaumsausgabe.

Die Arbeitsgruppe Zeitzeugen des Seniorenbeirates ruft Potsdamer Blirgerinnen und Blrger
der Landeshauptstadt Potsdam zu einem Schreibwettbewerb unter dem Motto ,,Daran hat
vor 30 Jahren noch keiner gedacht® auf. :

Machen Sie mit! (Anlage: Aufruf Schreibwettbewerb)

Behindertenbeirat

Wir begriiRen, dass sich ein. Behindertenbeirat gebildet hat und freuen .uns auf die
Zusammenarbeit da viele Schnittmengen in der Arbeit uns verbinden.

Jedoch sind. wir sehr irritiert Uber die Bildung eines 2. Beirates fur Menschen mit
Behinderung und sehen seine Beweggriinde zur Grindung sehr kritisch (Konfrontativer
Dialog).
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Vorsitzender Seniorenbeirat Marz 2018




Seniorenbeirat der LHP
AG Zeitzeugen

Schreibwettbewerb

,Daran hat vor 30 Jahren noch keiner gedacht*

Die Arbeitsgruppe ,Zeitzeugen® des Seniorenbeirates der Landeshauptstadt Potsdam ruft zu
einem Schreibwettbewerb auf.

Es geht um Geschichten aus dem eigenen Leben, um Humorvolles, Spannendes,
Besinnliches und Tragisches. Sie kdnnen erzéhlen, was Sie besonders bewegt oder was
sogar lhr Leben verandert hat.

Wir hoffen auf eine grof3e Teilnahme und eine Vielfalt von Einsendungen.

Teilnahmebedingungen:
Die Texte sollten zwei DIN-A4-Seiten nicht Uberschreiten.
Langere Geschichten kdnnen aus technischen Griinden nicht berlicksichtigt werden.

Einsendeschluss ist der 30. April 2018

Ihre Geschichten schicken Sie bitte an:
Seniorenbeirat der Landeshauptstadt Potsdam
Friedrich-Ebert-Str. 79/81

14469 Potsdam

oder per E-Mail:
Seniorenbuero@Rathaus.Potsdam.de

Bei Ruckfragen wenden Sie sich bitte an:
Frau Sabine Scheibel — Leiterin der AG ,Zeitzeugen®
Tel.: 0331 — 972836

Eine Jury wertet die Texte aus und entscheidet sich fir die 10 besten Geschichten.

Im Rahmen der 25. Brandenburgischen Seniorenwoche, am 16. Juni 2018, im Bildungsforum
Potsdam werden diese von den Autorinnen und Autoren verlesen.

Die Zuhorerinnen und Zuhoérer wahlen die 3 schonsten Beitrage aus.

Diese werden in der 20. Anthologie der Arbeitsgruppe ,Zeitzeugen® veroffentlicht.

Neue Mitstreiter in der Arbeitsgruppe ,Zeitzeugen® sind herzlich willkommen.

Wir treffen uns jeden ersten Donnerstag im Monat um 14.30 Uhr in der Begegnungsstatte
LWir fur uns”, Asta Nielsen-Strafe 1 in Potsdam - Drewitz.

Wolfgang Puschmann
Vorsitzender des Seniorenbeirates Potsdam im Februar 2018
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Vorschlag zur Aktualisierung und Prizisierung des Potsdamer Seniorenplanes zum Thema
2Wohnen im Alter”

In den vergangenen Jahren hat sich eine Vielzahl von Politikern, Wissenschaftlern,
gesellschaftlichen Organisationen und Vereinen sowie Bilirgern von Potsdam mit dem
Thema Wohnen im Alter befasst und Aussagen getroffen, die die Sachlage relativ umfassend
und im Konsens widerspiegeln.

Nunmehr betrachten wir es als unbedingt erforderlich, die Primissen zu priifen, konkrete
Festlegungen zur Realisierung von dringend notwendigen Mafnahmen festzuschreiben
und vor allem zeitnah praktisch umzusetzen.

Anders als in der bisherigen Fassung des Seniorenplanes, wo eine groRe Anzahl von
Aktivititen dem Thema ,Informations-, Beratungs- und Vermittlungsstrukturen” gewidmet
sind, sollte zukiinftig der Schwerpunkt des koordinierten Handelns zum Thema ,Wohnen
im Alter” auf die praktische Erweiterung der Moglichkeiten (Neubau!) und Propagierung
der Méglichkeiten von gemeinschaftlichem altersgerechtem Wohnen gelegt werden.

In die folgenden Darlegungen flieBen maBgeblich die Erfahrungen ein, die die AG Wohnen
des Seniorenbeirats in ihrer beratenden Arbeit in den letzten Jahren gesammelt hat.

1. In fast allen einschidgigen Darlegungen zum Thema wird als Pramisse festgehalten,
dass altere Menschen so lange wie méglich in ihrer Wohnung und dem gewohnten
Umfeld verbleiben wollen. Folgerichtig wird der Schwerpunkt der Férderung auf den
Bau bzw. den altersgerechten Umbau bestehender Wohnungen gelegt. Diese
Aktivititen haben, insbesondere auch in ldndlichen Strukturen, nach wie vor ihre
Berechtigung und sollten fortgefiihrt werden.

Der Wunsch dlterer Menschen jedoch, ,s0 lange wie mdglich” in ihrer Wohnung und
im gewohnten Umfeld zu bleiben, muss genauer hinterfragt werden. U. E. resultiert
er auch und vor allem aus der Unkenntnis anderer Wohnmoglichkeiten und einer
durch verschiedenste Eindriicke geprigte Angst vor dem ,,Wohnen in Heimen®.
Zukiinftig sollte im Zusammenhang mit altersgerechtem Wohnen unbedingt die
Aussage von ,so lange wie moglich” ersetzt bzw. erganzt durch ,rechtzeitige
Anpassung der Wohnsituation”!

Alle Erfahrungen belegen, dass derzeit die Notwendigkeit von Veridnderungen der
Wohnsituation von den Betroffenen und ihren Angehdrigen fast immer zu spat
erkannt bzw. anerkannt wird und dann eine Verdnderung in der gewiinschten Art
und der gebotenen Eile nicht mehr méglich ist.

2. Wenn ,Wohnen im Alter” als komplexes Problem und aus gesamtgesellschaftlicher

Sicht betrachtet wird, dann geht es nicht nur um die einzelne Wohnung, sondern um
das Wohnen und Leben in umfassendem Sinne. Es geht also auch um
gemeinschaftliches Leben von vorwiegend allein lebenden dlteren Menschen, um
kulturelle Betreuung und gesundheitliche Versorgung, auch um ambulante Pflege in
den eigenen vier Wanden.
Schwerpunkt der praktischen Bemiihungen in den nichsten Jahren sollten u.E.
deshalb Bauvorhaben sein, die altersgerechte Wohnungen in einem relativ grofien
Umfang in einem Objekt konzentrieren und damit sowohl bauliche als auch
skonomische Voraussetzungen dafiir schaffen, dass die o.a. Zielsetzung erreicht
werden kann.



Eine solche Wohnform, die man als Service-Wohnen bezeichnen kénnte, verbindet
den baulichen Aspekt von altersgerechtem Wohnen mit den Mdglichkeiten eines
aktiven gemeinschaftlichen Lebens und einer auch unter Gkonomischem Aspekt
effektiven Betreuung und wenn nétig auch ambulanten Pflege der Bewohner und ist
deshalb sehr geeignet, nicht nur die Wohnungssituation, sondern auch die
Lebensverhditnisse alterer Menschen in der von allen gewlinschten Richtung zu
verbessern.

Ein solches Bauprojekt solite moglichst unverziiglich und beispiethaft in einem der
grofBen, fiir Wohnungsneubau vorgesehenen Gebiete realisiert werden. Fir die
Betreuung der Bewohner und als Ergdnzung zum Mietverhiltnis sollte dazu ein
geeigneter Vertragspartner aus dem Bereich der sozialen Dienste bzw. der
ambulanten Pflege gefunden werden.

Fiir die Umsetzung dieses Vorschlages kann u.E. davon ausgegangen werden, dass bei
Bau eines solchen Objektes mit einer geniigend groflen Zahl kleiner, aber
zweckmaBiger Wohnungen (die durch Gemeinschaftsrdume und Raume fir eine
Pflegedienst, Physiotherapie u. 3. komplettiert werden) kostendeckende Mieten zu
erzielen sind, die dennoch fir eine groflen Zahl der potentiellen Interessenten
bezahlbar sein werden. Anzustreben wére natirlich eine Férderung dieser
BaumaRnahme, sie ist aber nicht Bedingung.

Méglichen Mietern ohne ausreichendes Einkommen wdre es mdglich, die in den
Fallen Ublich finanzielle Hilfe zum Wohnen in Anspruch zu nehmen,

2. Die Umsetzung eines solchen Projektes, dem bei erfolgreicher Verwirklichung sicher
weitere dhnliche Projekte folgen miissten, ware als gemeinschaftliche Aufgabe von
allen fiir Wohnen, Soziales und Gesundheit Zustdndigen der Stadt Potsdam zu
verstehen und zu realisieren.

Positive Effekte eines solchen Bauvorhabens sind dabei durchaus nicht nur fir die in
einem solchen Objekt lebenden Mieter zu verzeichnen.

Die seit 2017 finanziell deutlich gestdrkte ambulante Pflege sowie alle Ubrigen
Betreuungsangebote wdren in einem solchen Objekt deutlich wirtschaftlicher
umsetzbar als fiir vereinzelt wohnende Senioren. Es wadre somit auch ein wirksamer
Schritt bei der Bekdmpfung des sich auch in Potsdam abzeichnenden
Pflegenotstandes.

Auch die Anzahl der Menschen, die aufgrund ihres gesundheitlichen Zustandes, aber
auch ihrer Wohnsituation zum Lebensende in Pflegeheime umziehen miissten — und
das mochte wohl! auch zukiinftig jeder lieber vermeiden ~ kénnte deutlich reduziert
bzw. zeitlich hinausgeschoben werden.

Wenn geeignete Wohnverhaltnisse, verbunden mit Ndhe zu Gleichaltrigen (im gleichen
Haus) und N3he zu Jingeren (im gleichen Quartier) ein selbstbestimmtes Leben bis ins hohe
Alter zulassen und geeignete Hilfe im Alltag sowie effektive ambulante Pflege ermdglichen,
dann hilft das Jung und Alt!

In  einer Stadt wie Potsdam, wo kommunale und genossenschaftliche
Wohnungsunternehmen einen betrachtlichen Teil des Wohnungsbestandes verwalten und
auch als Bauherren bzw. Projektkoordinator tatig sind, sollte es mdglich sein, ein solches
Vorhaben ziigig in die Tat umzusetzen!

Potsdam, 14. Februar 2018



Buro der Beiréte
Beirat fir Menschen mit Behinderung der LHP
Bericht GSI

Bericht des Beirates fur Menschen mit Behinderung (BfMmB) fiir den Ausschuss fir
Gesundheit Soziales und Inklusion (GSI) am 20. Mérz 2018

Am 21. Februar 2018 fand die Aufstellung des Beirates fur Menschen mit Behinderung
(BfMmB) der LHP im Potsdam Museum statt. Die Aufstellung des BfMmB wurde mithilfe
eines Losverfahrens durchgefuhrt. Der zuklnftige BfMmB besteht aus 15 bis 20
stimmberechtigten Mitgliedern. Es sollen mehr Menschen mit Behinderung als Menschen
ohne Behinderung im BfMmB vertreten sein. Es soll angestrebt werden, dass genauso viele
Méanner wie Frauen im Beirat vertreten sein sollen. Mindestens 2 Mitglieder des Beirates
sollen zwischen 16 und 25 Jahren alt sein. Die 20 Mitglieder sollen aus 2 Jugendsitze (m/w),
10 Sitze fir Menschen mit Behinderung und 8 fir Menschen mit oder ohne Behinderung
bestehen.

Das Losverfahren wurde analog der Prasentation durchgefiihrt. Die Ziehung der Lose
wurden durch die Stadtverordneten Frau Kamenz und Herr Fréhlich Ubernommen.
Insgesamt gab es 42 Anmeldungen. Davon sind 31 Menschen mit Behinderung und 11
Menschen ohne Behinderung, 16 Frauen und 26 Manner und 2 Personen zwischen 16 und
25 Jahren. 20 Mitglieder fanden lhren Platz im BfMmB und 21 Personen sind als Nachrtcker
gelost worden.

Am 08. Mérz 2018 kam der neue BfMmB zu einer 1. Auftaktveranstaltung zusammen. Hier
hatten alle die Mdglichkeit sich und ihre Beweggriunde zur Mitarbeit im BfMmB vorzustellen.
Es wurde entschieden, die aktuelle Geschéaftsordnung des BfMmB zu Uberarbeiten, hierzu
wurde eine Arbeitsgruppe gegrindet.

Die Mitglieder des BfMmB sprachen sich fur eine 2. Auftaktveranstaltung aus, um sich
besser kennenzulernen und gemeinsame Themen zu besprechen, damit zeitnah der
Vorstand gewahlt und Arbeitsgruppen gegrindet werden kénnen. Diese Veranstaltung soll
von einem externen Moderator begleitet werden. Die Mitglieder des BfMmB wurden Uber die
Sitzung des GSI am 20.03.2018 und Uber die Mdglichkeit der Teilnahme informiert.

Der hier vorliegende Bericht wurde im Auftrag des BfMmB durch das Buro der Beirdte
ausgefertigt und den Mitgliedern zur Kenntnis Gbersandt.

13. Mérz 2018
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