PO T?D—A M Stadtverordnetenversammiung
der

Landeshauptstadt
Potsdam

Protokollauszug
aus der
46. offentliche/nichtoffentliche Sitzung des Ausschusses flr Gesundheit,

Soziales und Inklusion
vom 15.01.2019

offentlich
Top 5 Vorstellung der Suchtpraventionsfachstelle der salus pravention Potsdam fiir
Erwachsene

Frau Bangeow (salus pravention Potsdam) stellt anhand einer Prasentation die Suchtpraventi-
onsstelle der salus Klinik vor. Sie stellt zunachst die Suchtpraventionsangebote vor und erlautert
die Ziele der Suchtpravention. Dabei verweist sie auf die Fach- und Fuhrungskrafteschulungen
und Workshops sowie auf die Fachkrafte-Einzelberatungen, die angeboten und durchgefiihrt wer-
den. Sie teilt mit, dass es auch Kooperationen mit anderen Einrichtungen gibt. Anschlief3end er-
lautert sie die Online-Selbsthilfe-Programme.

Frau Bangeow gibt einen Uberblick liber die geleisteten Fachleistungsstunden 2017 im Vergleich
zu 2018. Sie geht dann auf die Offentlichkeitsarbeit ein und stellt die Aktivitaten vor und verweist
dabei auf die einzelnen Flyer.

Auf Nachfrage erklart sie, dass die Suchtpraventionsfachstelle in diesem Jahr die ersten Fach-
und Fuhrungskrafteschulungen in der Stadtverwaltung durchflhrt.

Sie erklart, dass es derzeit noch keine Flyer in leichter Sprache gibt und nimmt dies als Anregung
fur die Zukunft mit.
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Suchtpravention

Angebote richten sich an die ca. 130.000 erwachsenen Burger, die in
der Landeshauptstadt Potsdam leben.

1. Information, Aufklarung und Fortbildung

2. Klientel- und klientenbezogene Beratung von Fachkraften

3. sozialpadagogische Risiko- und Konsumkompetenzberatung

4. externe Beratung von Fachkraften, oder Angehdrigen

5. Mitwirkung in Gremien der Suchthilfe bzw. Gesundheitsférderung

Schwerpunkt liegt gezielt auf die Schulung und Unterstutzung von
Multiplikatoren, zudenen alle Teile der Bevdlkerung gleichermalen,
insbesondere aber benachteiligte Menschen zwangsfaufig Kontakt

l*\al'\on

¢
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Ziele der Suchtpravention

* Aufklarung, Sensibilisierung und frihzeitige Vermeidung von
problematischem Konsumverhalten

« Schadensminimierung bei ersten Anzeichen eines
problematischen Konsumverhaltens

* Wissens- / Kompetenzvermittlung, u.a. von Strategien im
Umgang mit auffalligem Konsumverhalten im privaten oder
beruflichen Umfeld
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Praventionsangebote

* Fach- und
FUhrungskrafteschulungen /
Workshops

* Fachkrafte- Einzelberatung

Fallbesprechungen (Klientelbezogene
Beratung) / Beratung von betroffenen
Mitarbeiter*innen

Wissensvermittlung, Sensibilisierung, Gesundheit erhalten, Konsumkompetenzen, Aufklarung,
vermeiden, Kompetenzen starken, Gesundheit wiederherstellen, Unterstitzung finden, Suchtpraventiv tatig

werden...

Gafordor durch die

Landeshauptstadt

sz ambulanz
und privention.

Gesund am Arbeitsplatz durch
PRAVENTIVES FUHREN

Als Fihrungskraft lastet viel Verantwortung auf Ihnen.
Neben Threr fachlichen Kompetenz wird von Thnen erwartet,
Thr Team erfolgreich ans Ziel zu bringen. Das gelingt nur,
wenn Sie und Thre Mitarbeiter langfristig gesund sind.

‘Warum Suchtprivention als Fiihrungskraft? Nicht immer
ist ein Suchtproblem offensichtlich. Permanenter Leis-
tungsdruck, Uber- oder Unterforderung, Konflikte am
Arbeitsplatz  oder befristete Beschaftigungsverhdltnisse
kinnen schleichend in eine Sucht fithren. Suchtprivention
kann Ihnen dabei helfen:

+  Auffalligkeiten rechizeitig zu erkennen
und anzusprechen

#  Mitarbeiter fiir eine Behandlung zu motivieren

#  den Umgang mit psychischen Belastungen am
Arbeitsplatz zu erleichtern

#  [hre Selbstfithrung zu optimieren

‘Wir bieten auf Thren individuellen Bedarf abgestimmte
Schulungen bei Thnen vor Ort oder in unseren Raumlich-
keiten an.

Vereinbaren Sie dazu ganz unkompliziert einen Termin zu
einem Kennenlerngesprich telefonisch oder per E-Mail.

Unser Schulungsangebot ist fiir Sie kostenfrei.

salus ambulanz und privention Potsdam
Hebbelstrafle 1A, 14467 Potsdam

= 0331887104911 [ mail@saluspraevention-potsdam de
@ www.saluspraevention-potsdam.de
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Reflektion, Ausfalle

Geftidart durch die

il
Eed R

GESUNDHEITSKOMPETENZ
fiir Fachkrifte

Als Fachkraft sind Sie Ansprechpartner fir Thre Kunden,
Klienten, Gaste, Kollegen und fiir den Chef. Dabei kann
es immer wieder vorkommen, dass Sie Verhaltensauffillig-
keiten beobachten und vielleicht sogar helfen machten.

‘Warum  Suchtprivention als Fachkraft? Professioneller
Umgang mit Menschen, die Anzeichen fiir eine
Suchtproblematik zeigen, erfordert neben fachlichem
Wissen cine entsprechende Sozialkompetenz, Suchtpra-
vention kann Thnen Thre Arbeit erleichtern durch:

& lompakte Wissensvermittlung zu Suchterkran-
kungen, Suchtentwicklung und Behandlungs-
moglichkeiten

#®  cine eigene Haltung zu Suchtmitteln zu entwickeln

*

hilfreiche Gespriichs- und Interventionsstrategien

#  personliche Stressoren zu entlarven und zu
beseitigen im Rahmen einer Burnout-Prophylaxe

‘Wir bieten auf Thren individucllen Bedarf abgestimmte
Schulungen bei Thnen vor Ort oder in unseren Riumlich-
keiten an.

Vereinbaren Sie dazu ganz unkompliziert einen Termin zu
einem Kennenlerngespriich telefonisch oder per E-Mail.

Unser Schulungsangebot ist fiir Sie kostenfrei.

salus ambulanz und pri
Hebbelstrale 1A, 144

luspraevention-potsdam.de
) wwwi.saluspraevention-potsdam.de




Praventionsangebote

- Offentliche Vortragsreihe und /0™

1 v | . I ™z
Informationsveranstaltungen =,
KOO pe ratio n u 'a . m it d e m Kl i n i ku m Wo: Konferenzraum F 113 des Klinikum E. v. Bergmann | Charlottenstr. 72 | 14467 Potsdam

E rn St VO n Be rg m a n n u n d d e m i:‘:: '::t":'ﬁn"ein Part“n:lr:f:ku" — L:ihl:lkoh lko im héh Leb Iter| 18:00 Uh

11.03. Das Rauchen aufgeben — wie geht das? | 18:00 Uhr

S E KIZ e -\/- 08.04. Ist Alkohol gesund? | 18:00 Uhr

13.05. #medialelebenswelt_wenn social media den alltag bestimmt? | 18:00 Uhr

Offentlichkeits- und Netzwerk -arbeit-

Unsere Vortrage sind kostenfrei & ohne Anmeldung.

Chancen und Hiirden in der Angehdrigenarbeit | 18:00 Uhr

S OZ i a | ra u m _A kt iV i té te n I G e S u n d h e its - u n d Weitere dffentliche Informationsveranstaltungen finden Sie auf unserer Homepage: www.salusambulanz-potsdam.de

¢

27 104 911 | www.sal

Informationsveranstaltungen, Gremien etC.€ = wmwmn s
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Praventionsangebote

* Online-Selbsthilfe-Programme -
Alkohol, Tabak, Glucksspiel

anonym, sofortiger Beginn (Selbsttest &
Programm), Reduktion oder

Abstinenz, Wissenschaftlich gepruft,
kostenlose Teilnahme Dein Einsatz

™ ONLINE SELBSTHILFE 5 www.selbsthilfegluecksspiel.de
W9 ALkoroL www.selbsthilfealkohol.de

anonym + kostenlos # jederzeit

Thren Alkoholkonsum reduzieren oder lieber ganz aufhtren?

Machen Sie den Selbsttest - in nur zwei Minuten!

......

o ;
Programmdauer 6 Wochen o .:‘#"m bls i ..-..,"'..f’mm
Wissenschaftlich gepriift

Kostenlose Teilnahme!

17.01.2019 salus ambulanz und pravention Potsdam
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~ e« = Und wie viel brauchst Du? -

e e e s e e s e

Online - Selbsthilfetest

<& Anonyme Teilnahme

<& Sofortiger Beginn

<& Programmdauer 6 Wochen
<& Wissenschaftlich gepriift
<& Kostenlose Teilnahme!

Rauchen sofort oder schrittweise beenden.
Machen Sie den Selbsttest — in nur 2 Minuten!

o
060 i

Kliniken

*

TABAK

www.selbsthilfetabak.de




Online-Selbsthilfe-Programme

Selbsttest mit qualifizierter Ergebnisrickmeldung;
Programm > Reduktion oder Einstellung des Problemverhaltens

e Alkohol: www.selbsthilfealkohol.de

KX

& llmken

Arzte Alkohol:  www. aerzteselbsthllfealkohol de

Fom, (AL
\ Gllcksspiel: WWW. selbsthllfeqlueckssplel cx\
Bogs, bls/m e

“ Tabak: wwwselbsthllfetabak de

’0 .
ken

¢
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Online-Selbsthilfe
2017 vs. 2018 (Bsp. Alkohol)

www.selbsthilfealkohol.de

2018 (1. Halbjahr 2018)  m2017

Besucher der 142,637 « Auswertung: Anzahl der
Website 127.521 . e
Besucher und Ihrer Aktivitaten
davon Durchfiihrung von 57041 - Start des kostenfreien Online-
Selbsttests N 68.314 i
Selbsthilfeangebotes 2017
veranderungsbedilrftiger 68949  2018: Bei 11.931 Besuchern

Alkoholkonsum N 56.005 . -
zeigte der Selbsttest eine

660 Alkohol-abhangigkeit an

davon Programmteilnehmer | 1874

0 40.000 80.000 120.000 160.000

Anzahl Quelle: C. Bangeow, J. Lindenmeyer, Jahresbericht Suchtpraventionsfachstelle
fur Erwachsene in der Landeshauptstadt Potsdam (LHP) 2017; salus klinik Lindow 2018
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Suchtpraventionsfachleistungen
2017 vs. 2018

Anzahl der SPFL in Stunden 2017 und 2018
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Suchtpraventionsfachleistungsangebote:

*  Fach-und Flihrungskrafteschulungen
/ Workshops
Fachkrafte- Einzelberatung
Offentliche Vortragsreihe und
Informationsveranstaltungen
Online-Selbsthilfe-Programme
Offentlichkeits- und Netzwerkarbeit

124 h/Jahr;
14 h/Monat (MW)

594 h/Jahr;
49 h/Monat




SPFL - Zahlen 2018

Anteil der SPFL-Kontakte (in Prozent)

m Vorstellung/ Suchtpravention flr erwachsene
Kooperationsgespréch Burger der Landeshauptstadt

m 6ffentliche Vortrage POtSdam Se|t 0104.20 7

H Fach- und
Fahrungskrafteschttel 59% der insgesamt 214 Kontakte flr
Veranstaltungen die Bekanntmachung des Angebotes

der LHP > Aufbau von Kooperations-

Sonstiges (Online Selbsthilfe, un d N etzwe rkpa rtnern

AG Leriko, etc.)

17.01.2019 salus ambulanz und pravention Potsdam 10



Offentlichkeitsarbeit

» Sozialraumaktivitaten

* Newsletter

 Artikel/ Interviews

« Zusammenarbeit Selbsthilfe
* Netzwerkarbeit (-ausbau)

« Kooperationen

* Mitwirken in Gremien (Suchthilfe und
Gesundheitsforderung)

* Flyer

17.01.2019 salus ambulanz und pravention Potsdam
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Flyer

salus ambulanz und priivention

Suchtberatung und
-privention in Potsdam

17.01.2019

salus ambulanz und prvention

Torcaamckas
KOHCYIBTAIMOHHASA CTYK6a

TIOMOIW TIPH 32 BHCHMOCTH

Privention

.. richtet sich an alle Interessierte, die Kom-
petenzen im Umgang mit dem Thema Sucht
erwerben michten. Neben Fachwissen ver-
‘mitteln wir hilfreiche Strategien, wie auffil-
liges Konsumverhalten im beruflichen oder
privaten Umfeld angesprochen werden kann.

Sie wiinschen sic!

+ Informationen zur Vermeidung von
Abhéingigheitserkrankungen?

ilfreiche Strategien an dic Hand, um
auffalliges Verhalten in Threm Umfeld
2u erkennen und gezielt anzusprechen?

+ Kompetenzen im Umgang mit Kon-
summitteln oder problematischen
Verhaltensweisen?

Dann vereinbaren Sie gern einen Termin,
damit wir aus unseren Angeboten das fiir Sie
passende zusammenstellen kinnen!

P
i
L
§

Offentliche
Suchtvortragsreihe

salus ambulanz Potsdam
RAUCHERENTWOHNUNG

Und wie viel brauchst Du?

FUR WEN?

Jeden, der ein rauchfreies Leben fiihren mochte
und vielleicht schon linger an das Aufhoren
denkt.

WIE?

*  Selbbeobachtungprotoollzum
Konsumverh

. Verheml\mg auf'l'zg X:

‘Gemeinsamer Rauchstopp

o Subilisierung und Rickfallprophylaxe

+  Umgangmit Verlangen,
Risikosituationen und Riickfallen

o Vernitlung von

gesundheitsfordernden Fertigkeiten
(Stressbewaltigung, korperliche
Aktivitit, Entspannungstechniken)

Information Anfklirm:l.>

Vermitthung in
] weiterfibrende Hilfen
Ontine-Selbsthilfe. f——
Programme

ettt |—
iy [——

‘e sebathilstabak de
wwweslbthiloglueckispioldo

| El.gdlﬂ('@enbeulun‘>

Schulungen fir Fach-
und Fihrungskrifte J|—
— Ralldlmnkwﬂlmung>

Informations-
veranstaltungen |
Motivationstraining

Alle unsere Angebote sind fiir Sie kostenfrei,
streng vertraulich und auf Wunsch anonym!

salus ambulanz Potsdam

ANGEHORIGENBERATUNG
Verantwortung neu lernen

FUR WEN?

Die Beratung richtet sich an Angehirige, die
in ihrem Umfeld einen suchtkranken oder von
Suchtmittelabhingigkeit ~gefihrdeten Men-

Suchtmittelkonsum beraten lassen mochten.

WARUM?
Eine Suchterkrankung stelt fur Angehorige oft
eine grofle Herausforderung dar. Viele Angeh-
rige winschen sich Hilfe bei der Bewiltigung
ihrer aktuellen Situation und mochten den Fo-
Kus wieder auf die eigenen Bedarfnisse lenken.
‘Wie dies gelingen kann, erarbeiten wir gemein-
sam.

WIE?
Wie vesishen st Biler, Vermiti
‘Wegbegleiter, Kommunikationsstrategen, Im-
‘pulsgeber, Chancenaufzeiger, Mutmacher und
Motivationswecker. Unsere Angehorigenbera-
tung orientiert sich an THREN personlichen
Wanschen und Ziden, das hef IE sehen i
Mitelpunkt der Beratung!

Beratung

..ist fiir Betroffene und Angehérige da. Wir
informieren zu allen Formen des problema-
tischen Konsums von legalen oder illegalen.
Substanzen sowie zu stoffungebundenen Ver-
‘haltensweisen. Wir kliren iiber verschiedene
Krankheitsbilder und deren Folgen sowie iiber
gecignete Behandlungsmoglichkeiten auf.

Sie wiinschen sich:

.

professionelle und einfilhlsame
Begleitung auf Threm Wegin cin
suchtreies Leben?

.

Strategien zur langfristigen Reduzie-
rung Thres Suchtmittelkonsums?

.

das anzusprechen, was Sie bewegt?

Dann nehmen Sie gern Kontakt mit uns auf,
damit wir gemeinsam an Inrem individuellen
Ziel arbeiten konnen!

[IRT—

ot aucndn

s | &

Gesund am Arbeitsplatz durch
PRAVENTIVES FUHREN

Als Fihrungskraft lastet viel Verantwortung auf Thnen.

Ihe e eflgeich ans 7l bringen. Dasgeling!
Sic und Thre Mitarbeiter langristig gesun

Warum Suchtprivention als Fihrungskraft? Nicht immer
ist ein Suchtproblem offensichtlich. Permanenter Leis-
tungsdruck, Uber- oder Unterforderung, Konflikte am
Arbeitsplatz oder beffistete - Beschaftigungsverhaltnisse:
Konnen schleichend in eine Sucht fihren. Suchtpravention
kann Thnen dabei helfen:

*  Auffilligkeiten rechtzeitig zu erkennen
precher
®  Mitarbeiter fir cine Behandlung zu motivieren
#  den Umgang mit psychischen Belastungen am
Arbeitsplatz 7u erleichtern
#  Thre Selbstfihrung zu optimieren

Wir bieten auf Thren mdmduellen Bedarf abgestimmte
Schul i Thnen vor Ort oder in unseren Riumlich-
keiten an.

Vereinbaren Sie dazu ganz unkompliziert cinen Termin zu
inem Kennenlerngespriich telefonisch oder per E-Mail.

Unser Schulungsangebot st fir Sie kostenfrei.

salus ambulanz und privention Potsdam
Hebbelstrafie 14, 14467 Potsdam
104911 (R mall@saluspraevention-potsdam de
@ wwwsaluspracvention-potsdam de

Schulung von Pflegekriiften

zur Privention und Intervention bei

suchtmittelbezogenen Problemen ilterer Menschen

‘Wozu?
Der Anteil dlterer Menschen nimmt scit Jahren kontinu-
ferlich zu. Damit stefgt auch der Anteil Alierer, die ¢ine

diirfen eines viel hiheren pflegerischen Aufwands. Unsere
Schulung kann Thnen dabe helfen:

.

den phegerischen Aufwand zu reduzieren.
Pllegerinnen zu entlasten

‘Unterstittzung fir Bewohner-innen zu erhalten,
el denen ein suchtmittelbezogenes Problem
vorliegt

..

Fiir wen?
+ Pllegekuifie
+ Pllegedicnstleister‘innen

salus ambulanz und privention Potsdam

salus ambulanz und pravention Potsdam

i

GESUNDHEITSKOMPETENZ
fiir Fachkrifte

Als Fachkraft sind Sie Ansprechpartner fr Thre Kunden,
Klienten, Giste, Kollegen und fiir den Chef. Dabei kann
esi , dass Sie

Keiten beobachten und vieleicht sogar hlfen mochten.

Warum  Suchtprivention als Fachkraft? Professioneller
nsch c

Wissen cine entsprechende Sozialkompetenz. Suchtpri-

ention kann Ihnen Ihre Arbeit erleichtern durch:

«  kompakte Wissensvermittlung zu Suchterkran-
Kungen, Suchtentwicklung und Behandlungs-
‘méglichkeiten

#  eine eigene Haltung zu Suchtmitteln zu entwickeln
®  hilfreiche Gesprichs- und Interventionsstrategien
& personliche Stressoren zu entlarven und zu

bescitigen im Rahmen ciner Burnout-Prophylaxe

Wir bieten auf Thren individuclen Bedarf sbgestmmte
lungen bei Thnen vor Ort oder in unseren Raumlicl
keiten an.

Vereinbaren Sic dazu ganz unkomplizirt cinen Termin zu
einem Kennenlerngesprich telefonisch oder per E-Mai

Unser Schulungsangebot ist fir S kostenfrei.

salus ambulanz und priivention Potsdam
Hebbelstrafie 1, 14467 Potsdam

B 0331897104911 53 mallesaluspraevention-potscam de
@ wwwsaluspraevention.potsdam de

.nicht abschlieBend,

weitere in Planung

ONLINE SELBSTHILFE
&Y ALKOHOL

& Anonyme Teilnahme

B Sofortiger Beginn

1 Reduktion oder Abstinenz
& Programmdauer 6 Wochen
& Wissenschaftlich geprift

& Kostenlose Teilnahm

12




Toisoan | Landeshauptstadt

Ansatz - N/ | Potsdam
Friihzeitige Intervention

Rahmenkonzept zur Suchtpravention und — behandlung in der Landeshauptstadt

Potsdam:

.Frihzeitige Intervention: Durch frihzeitige Erkennung [...] kdnnte ein groBer Teil der
gravierenden Folgeschadigungen [...] vermieden werden. [...] Um Betroffene in einem
friihen Stadium der Suchtentwicklung zu erreichen, hat sich besonders auch die

Intervention am Arbeitsplatz bewahrt. Der betrieblichen Suchtkrankenhilfe kommt somit

im Hilfesystem eine grof3e Bedeutung zu."

Quelle: Landeshauptstadt Potsdam, Rahmenkonzept zur Suchtpravention und -
behandlung in der Landeshauptstadt Potsdam, S. 7, Potsdam, 2013

¢
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Hiirden

- bisheriger Aufbau von Kontakten:

+ Interesse und Neugierde grof3

+ Hoher Bedarf wird formuliert

- Schwierigkeiten bei Umsetzung durch:

- Kontaktaufbau (personl. Kontakte [+ Wege], Dokumentation etc. = zeitaufwendig)

- organisatorische Hurden (z.B. richtiger Ansprechpartner, Einhaltung von Dienstwegen, Hierarchien,
Formalitaten etc.)

- vorhandene knappe Ressourcen (zeitlich, personell)

- Sensibilitat des Themas

- Bekanntheitsgrad des Angebotes

- viele Kontakte zum Vertrauensaufbau

¢

= Entstehung von enormen zeitlichem Verzug (Problem fir Bedarfstrager und Dienstleister)

17.01.2019 salus ambulanz und pravention Potsdam 14



I

Gefordert durch die T a— BRANDENBURG
Landeshauptstadt \v,
Potsdam Soziales Gesundheit,
Frauen

Unsere Kontaktdaten

salus ambulanz und pravention Potsdam
HebbelstralBe 1A

14467 Potsdam

@ 0331/887104911

>4 mail@salusambulanz-potsdam.de

@ www.salusambulanz-potsdam.de & ) =
ion- SRR |
@ www.saluspraevention-potsdam.de | \’\ﬁ; -

Asthetische Medizin /
International Office

Montag — Donnerstag, 09:00 - 17:00 U
(und nach Vereinbarung)

17.01.2019 salus ambulanz und pravention Potsdam 15



) VIELEN DANK
FUR IHRE AUFMERKSAMKEIT!

salus ambulanz und pravention Potsdam



Anzahl der SPFL pro Quartal

Suc htp raventionsfachleistun gen e

*  Fachkréfte- Einzelberatung
*  Offentliche Vortragsreihe und
= Informationsveranstaltungen

Online-Selbsthilfe-Programme
Offentlichkeits- und Netzwerkarbeit

Quartalsstatistik der Suchtpraventionsfachleistungen Quartalsstatistik der Suchtpraventionsfachleistungen
2017 2018

50 E 240
T
g 215
o 200

45 45 2
el
&
v 160
& 153

40 40 <
=

- § 120 127
<
100
35 30
2. Quartal 3. Quartal 4. Quartal 1. Quartal 2. Quartal 3. Quartal 4. Quartal
SPF 2017: 124 h/Jahr; SPF 2018: 594 h/Jahr;
14 h/Monat (MW) 49 h/Monat (MW)
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Suchtpraventionsfachleistungen
2017 vs. 2018

erreichte Personen (2017): 480 Anzahl der erreichten Personen unserer
erreichte Personen(2018): 2192 SPFL-Leistungen

3000
bei
Kontakte insgesamt (2017): 61 2192
Kontakte insgesamt (2018): 214 2000

Suchtpraventionsfachleistungsangebote:
*  Fach-und Flhrungskrafteschulungen
/ Workshops
Fachkrafte- Einzelberatung 1000
Offentliche Vortragsreihe und

Informationsveranstaltungen 480
Online-Selbsthilfe-Programme
Offentlichkeits- und Netzwerkarbeit .
0
2017 2018

17.01.2019 salus ambulanz und pravention Potsdam 18
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PoTsbAM | Landeshauptstadt

Perspektivwechsel &/ | potedam

Rahmenkonzept zur Suchtpravention und -behandlung in der Landeshauptstadt Potsdam
Handlungsansatze und Perspektiven

Perspektivwechsel (Seite 18 — 19)

Suchtprozess _ Gegenwart und Zukunft (Seite 24) Abbildung 10: Suchtprozess — Gegenwart und Zukunft

SUCHTPROZESS DER GEGENWART ZUKUNFTSPROZESS

THERAPIE

EMPOWERMENT

Préavention

Abb.: Suchtprozess — Gegenwart und Zukunft (Rahmenkonzept zur
Suchtpravention und -behandlung in der Landeshauptstadt Potsdam;
Seite 25)

17.01.2019 salus ambulanz und pravention Potsdam 19
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