
 
 

Protokollauszug 
aus der 

46. öffentliche/nichtöffentliche Sitzung des Ausschusses für Gesundheit, 
Soziales und Inklusion  

vom 15.01.2019 

 
öffentlich 
Top 4 Vorstellung der Suchtpräventionsfachstelle des Chill out e.V. für Kinder und 

Jugendliche 
 
 

 
Frau Tietz (Chill out e.V.) stellt anhand einer Präsentation die Fachstelle für Konsumkompetenz 
vor und geht auf die Bereiche/Einrichtungen ein, in denen Präventionsarbeit geleistet wird, aber 
auch Beratungen und Fortbildungen durchgeführt werden.  
Anschließend stellt sie die Netzwerkpartner vor und geht dann auf die erreichten Dialoggruppen 
ein sowie auf die Umsetzungsebene und Inhalte der Maßnahmen.  
Auf Nachfrage informiert sie über die Zusammenarbeit mit der Landeshauptstadt Potsdam und 
betont dabei, dass Chill out e.V. bei Fallkonferenzen nicht einbezogen ist, da die Tätigkeit vor-
wiegend im Bereich der Prävention erfolgt. Im Rahmen des Kinderschutzes erfolgt eine Zusam-
menarbeit mit dem Jugendamt. 
Frau Tietz gibt einen Überblick über die erbrachten Fachleistungsstunden und stellt zusammen-
fassend fest, dass das Beratungsangebot gut durch Jugendliche, Angehörige und Multiplikator/-
innen angenommen wird. Abschließend stellt sie den neuen Flyer vor, der auch in leichter Spra-
che herausgegeben wird. Sie verweist auf die gute Zusammenarbeit mit Frau Hayn, die als Ko-
ordinatorin für Suchtprävention im Fachbereich Soziales und Gesundheit tätig ist, sowie mit an-
deren Trägern. Die Zusammenarbeit mit Schulen wird weiter ausgebaut. 
Abschließend macht Frau Tietz darauf aufmerksam, dass die Ausschreibungsbedingungen für 
kleine Träger schwer sind. Die Leistungsentgeltfinanzierung bedeutet einen großen Unsicher-
heitsfaktor. 
 
Auf Nachfrage zu Unterschieden im Konsumverhalten zwischen Jungen und Mädchen erklärt 
Frau Hayn, dass es bei legalen Substanzen und Cannabis keine signifikanten Unterschiede in 
Potsdam gibt. Bei den illegalen Substanzen sind die männlichen Konsumenten risikofreudiger. 
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FACHSTELLE FÜR 
KONSUMKOMPETENZ

Katharina Tietz
Chill out e.V.

Verein zur Förderung akzeptierender Jugend- und Drogenarbeit
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CHILL OUT e.V.

Fachstelle für Konsumkompetenz
Suchtprävention für Kinder und Jugendliche in der LH Potsdam

Jugendhaus OstbloQ
OKJFE in Zentrum-Ost (Humboldtring 19)

Überregionale Suchtpräventionsfachstelle Westbrandenburg
Suchtpräventionsfachstelle für die Landkreise PM, TF und Stadt 

Brandenburg

Fachberatung
Fachberatungen für freie und öffentliche Träger der 

Jugendarbeit / Jugendhilfe im Land Brandenburg
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Fachstelle für 
Konsumkompetenz

INFORMATION

MEDIATHEK

Literatur
Filme

Ausstellung

MATERIALIEN

Methoden
Flyer/Broschüren

Safer-Use-Kits

INTERNET

chillout-pdm.de
facebook.com/

eMail
chillout.potsdam

PRÄVENTION

FAMILIE

Eltern-Kind-/
Familien-
Zentren

KITA / HORT

Kitas
Horte

SCHULE

Grundschule
Sekundarst. I
Sekundarst. II

JUGEND

Jugend(sozial)-
arbeit

Freizeit/Kultur/
Nachtleben

AUSBILDUNG

Berufsschulen
Betriebe
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Fachstelle für 
Konsumkompetenz

BERATUNG & FORTBILDUNG

BERATUNG

Drogenberatung
&

Vermittlung

FORTBILDUNG

Fachberatung
Seminare

Workshops

STRUKTURELLE ENTWICKLUNG & VERNETZUNG

 FREIWILLIGE

COOP 
Stoffgemenge

Verein

PRAKTIKUM

Student*innen 
Schüler*innen

NETZWERK

Kooperationen 
Arbeitskreise

Gremien

- Lokale Netzwerke
- PSAG
- AK Sucht
- AG LeRiKo
- AG Jugendförderung
- Netzwerk ges. Kinder und 
Familien
- lok. Familienbündnis Bbg.
- AG Medien & Gewalt
- REG II – AG
- Stadtjugendring Potsdam
- freiLand-Plenum

- Regionale Netzwerke
- Bundesweite Vernetzung
- Internationale Vernetzung
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Fachstelle für 
Konsumkompetenz

Team
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Fachstelle für 
Konsumkompetenz

Team

Gesamt: 3,75 VBE

Davon 

0,5 Leitung

0,5 Verwaltung

2,75 Inhaltliche Arbeit
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Fachstelle für Konsumkompetenz
Erreichte Dialoggruppen

2017: 01.04. - 31.12.
2018: 01.01. - 31.12.
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Fachstelle für Konsumkompetenz
Umsetzungsebene

2017: 01.04. - 31.12.
2018: 01.01. - 31.12.
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Fachstelle für Konsumkompetenz
Inhalte der Maßnahmen

2017: 01.04. - 31.12.
2018: 01.01. - 31.12.
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Fachstelle für Konsumkompetenz
Erbrachte FLS

2017: 01.04. - 31.12.
2018: 01.01. - 31.12.
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Flyer: Beratung, in leichter Sprache
Plakat: Beratung
Podcast: Rauschfunk

Fachstelle für Konsumkompetenz
Öffentlichkeitsarbeit
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Fachstelle für Konsumkompetenz
Resumee

- trotz Wechsel zu FB 38 und neuer Finanzierungsstruktur konnte die 
Arbeit der FKK gut weitergeführt werden

- Erreichen einer Vielzahl an Dialoggruppen

- Beratungsangebot wird gut durch Jugendliche, Angehörige und 
Multiplikator*innen angenommen 

- gute Zusammenarbeit mit anderen Trägern der Jugendhilfe (besonders 
Jugendförderung, Schulsozialarbeit, HzE)

- Ausbau der Zusammenarbeit mit Schulen (Aufbau langfristiger 
evidenzbasierter Projektkooperationen wie REBOUND, NetPiloten)

- Intensive Arbeit in Netzwerken und Gremien
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Fachstelle für Konsumkompetenz
Resumee

ABER:

- Kurzfristigkeit der Vertragsabschlüsse 1. Quartal 2017

- Ausschreibungsbedingungen schwer für kleine freie Träger (hoher Anteil 
an wirtschaftlichen Kriterien bei Vergabe im Vgl. zu inhaltlichen Kriterien)

- Leistungsentgeldfinanzierung großer Unsicherheitsfaktor
- hoher Druck auf Mitarbeiter*innen
- Quantität vs. Qualität
- Bedarfsorientierung und passgenaue Angebote erfordern 
Kontextzeit!
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Kontakt

Katharina Tietz
Chill out e.V.

Fachstelle für Konsumkompetenz
Friedrich-Engels-Str. 22 | 14473 Potsdam

Fon 0331-2879.1258
chillout@chillout-pdm.de
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