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Top 4.7  Erstellung eines Gesundheitskompasses "Wie gesund ist Potsdam?"
20/SvVv/0841
ungeandert beschlossen

Frau Hayn stellt anhand einer Prasentation das Vorgehen vor. Dabei geht sie eingangs auf die
Historie Gesundheits- und Sozialberichterstattung ein und weist darauf hin, dass der letzte
Gesundheits- und Sozialbereicht 2005 erstellt wurde. Seitdem gab es verschiedene
Teilberichterstattungen. Die Vision ist, eine gesundheitsbezogene Lebensqualitat fur alle zu
erreichen.

Zunachst muss ein zentrales Datenmonitoring erstellt werden. Die Berichtsformate sollen
modernisiert und standardisiert werden. Eine Herausforderung ist, dass es im
Gesundheitsbereich sehr viele verschiedene Sparten gibt. Mit dem vorhandenen Personal kann
eine umfangreiche Berichterstattung nicht abgedeckt werden.

Der Paradigmenwechsel im Versorgungsprozess wurde bereits angeschoben. Hierbei handelt es
sich um einen langerfristigen Prozess.

Eine Zielstruktur auf kommunaler Ebene wurde ebenfalls formuliert. Frau Hayn stellt die
Zielstruktur kurz vor.

Herr Eichert bringt die Drucksache ein und begriindet diese.

Frau Dr. Miller fragt, was der Stadt das Konzept bringt, wenn die Mdglichkeiten, die Dinge
anzugehen, sehr begrenzt sind. Sie weist darauf, dass die LHP laut Statistik eine hohe Arztdichte
hat, kann sich aber an Debatten erinnern, dass in bestimmten Bereichen der Stadt bestimmte
Facharzte fehlten.

Frau Hayn erklart, dass dies zunachst der Berichterstattung dient. Die Verteilung von
Kassensitzen auf Sozialrdume kann damit nicht beeinflusst werden. Die Wirkung kann jetzt nicht
abgesehen werden.

Frau Meier weist darauf hin, dass die Verwaltung bereits im Sinne des Antrages agiert.

Auf Nachfrage erklart Frau Hayn, dass es derzeit vorwiegend Bundes- und Landesdaten sind,
auf die zurlickgegriffen wird. Es muss genau geprift werden, welche konkreten Daten bendétigt
werden, um gewisse Schlisse zu ziehen. Es gibt im Gesundheitsamt viele standardisierte
Verfahren, zu denen Daten vorliegen.

Herr Nolde spricht sie integrierte Gesundheits- und Sozialplanung an, die er fiir sehr sinnvoll halt.
Er spricht den Rahmenplan Pravention auf Landesebene an und fragt, inwieweit die LHP dies im
Blick hat. Es weist darauf hin, dass es im Bereich der Pflege es ein Programm zur Datenerhebung
gibt.

Frau Hayn informiert, dass das bereits Programm genutzt wird. Sie betont, dass die Pravention
als sehr wichtig in der LHP betrachtet und auch gut vorangebracht wird. Die integrierte Planung
wird aus ihrer Sicht beflrwortet.



Herr Otto macht deutlich, dass es aus seiner Sicht sehr schwierig ist, an die Daten
heranzukommen, die gesundheitliche Situation abbilden.

Frau Eifler bittet, die Zielstellung des Gesundheitskompasses konkret zu formulieren.

Da keine weiteren Wortmeldungen vorliegen, stellt Herr Adler die vorliegende Drucksache zur
Abstimmung.

Der Ausschuss fiir Gesundheit, Soziales, Wohnen und Inklusion empfiehlt der
Stadtverordnetenversammlung wie folgt zu beschlieBen:

Der Oberblrgermeister wird beauftrag ein Konzept zur Erstellung einer Stadtauswertung zur ge-
sundheitlichen Situation der Potsdamerinnen und Potsdamer und die daraus hergeleiteten Be-
darfe im Bereich der Gesundheitsversorgung in Kooperation mit den Krankenkassen und priva-
ten Versicherern auszuarbeiten und nach einem Zwischenbericht im Hauptausschuss final zu
erstellen. Dieser Gesundheitskompass soll als Bestandsaufnahme und Bedarfsanalyse fur die
ambulante, teilstationare und stationare Gesundheitsversorgung in der Landeshauptstadt Pots-
dam dienen und regelmafRig fortgeschrieben werden.



,Wie gesund ist Potsdam?*

Erstellung eines Gesundheitskompasses
(20/SVV/0841)



Historie der Gesundheits- und 5 L
Sozialberichterstattung der LHP

BJS - 4. Welle
2017
2005 2009 2013 2016 2018 2021
letzter BJS —-2. Gesundheitsatias  Gesundheitsatlas Psychiatriekonzept BJS - 5. Welle
Gesundheits- und Welle
Sozialbericht Rahmenkonzept Seniorenplan Seniorenplan
Suchtpravention und
BJS - 1. Welle -behandlung Biirgerumfrage mit
Themenblock zur
BJS - 3. Welle Gesundheit

BJS = Befragung der Brandenburger Jugendlichen zum Substanzkonsum (alle 4 Jahre)
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Unsere Vision: T Lot

Gesundheitsbezogene Lebensqualitat fur alle!

FUr die Potsdamer Blrger*innen besteht ein
chancengerechter Zugang zu wirksamen,
evidenzbasierten Praventions- und = ¥
gesundheitsfordernden Anget
Kommune und dariiber hinaus. Stationare
und ambulante Gesundheitsangebote
“konnen unabhangig vom Wohnort und sozio-
.6konomischen Status beansprucht werden.
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Paradigmenwechsel im Versorgungsprozess g
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Gesundheitsprozess der Gegenwart

Gesundheitsprozess der Zukunft

THERAPIE

EMPOWERMENT

Pravention

Potsdam

Quelle: Rahmenkonzept Suchtpravention
und -behandlung der LHP 2013
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Gesundheitsfoérderungsprozess T it

Potsdam

Analyse Planung

Nutzung/Aufbau von f"’.

Vorbereitung Strukturen

¢
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Evaluation Umsetzung

https://www.gkv-buendnis.de/gesunde-lebenswelten/kommune/wegweiser/?wegweiser=1
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Zielstruktur auf kommunaler Eben

D

e
poTspam | Landeshauptstadt

Settings: Kommune

regional Stadtteile/Quartiere

formal Kita/Schule/Hort/Betriebe/Freizeit

sektoral Gesund aufwachsen Gesund arbeite und leben Gesund alter

Potsdamer Gesundheitskonferenz

Netzwerk
gesunde Familien

HalLT-Netzwerk
Netzwerk
Gesunde

Lebensmitte

-AG Familien mit Kindern 0-3 Jahren
-AG Familien mit Kindern 3-6 Jahren

gibt es derzeit (noch) nicht

Gemeinde-
psychiatrischer
Verbund

PSAG

-AK Sucht

-AK Wohnungslos

-AK Arbeit u.
Beschaftigung

und Inklusion

Netzwerk

Ater werden
Fachausschuss der StVV Gesundheit, Soziales, Wohnen

Beirat fiir Menschen mit Behinderung

(derzeit arbeitsunfahig)

Seniorenbeirat

Steuerungsgruppe

-AK Ehrenamt

-AK Versorgung

-AK Zustandigkeiten

-AK NW-Struktur und Kommunikation
-AK Fest der Pflege
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Potsdam
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Gesunde Stadte-Netzwerk
der Bundesrepublik Deutschland

GKV-Bindnis fur
GESUNDHEIT

¢Hal T

Hart am LimiT
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Alter werden
in Potsdam
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Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit!
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