PO T?D—A M Stadtverordnetenversammiung
der

Landeshauptstadt
Potsdam

Protokollauszug
aus der
11. o6ffentliche/nichtoffentliche Sitzung des Ausschusses flr Gesundheit,
Soziales, Wohnen und Inklusion
vom 29.09.2020

offentlich
Top 5.3  Vorstellung der Evaluierung der ambulanten Suchtberatung und Suchpraven-

tion in der Landeshauptstadt Potsdam

Frau Hayn (Fachbereich Soziales und Inklusion) stellt anhand einer Prasentation die Auswertung
der Leistungserbringung der ambulanten Suchtberatungsstelle und der
Suchtpraventionsfachstellen in der Landeshauptstadt Potsdam im Zeitraum 2017 bis 2020 vor.
Sie erlautert die Aufgaben der ambulanten Suchtberatungsstelle, der Suchtpraventionsfachstelle
fur Erwachsene und der Suchtpraventionsfachstelle fiir Kinder und Jugendliche.
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ambulante Suchtberatungsstelle & Suchtpraventionsfachstellen in
der Landeshauptstadt Potsdam
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Aufgaben der ambulanten Suchtberatungsstelle Potsdam

1. Beratung und Betreuung
2. aufsuchende MaRnahmen
3. psychosoziale Substitutionsbegleitung

4. Schadensminimierung - -
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5. Multiplikatorenarbeit ! ﬂ ﬂ

6. Kooperation mit Selbsthilfe h

7. Vernetzungsarbeit

Bildquelle: n:t:r Software
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Potsdam
Anzahl Beratungen (n) der ambulanten Suchtberatung 2017 - 2020
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Anzahl der erreichten Personen (n) je Zielgruppe in der aBS 2017 - 2019
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Anzahl (n) der Vermittlungen in andere Dienste/Einrichtungen 2017 - 2019

Kosten-, Leistungstrager

stationdre Reha-

Krankenhaus/Klinik

Vermittlung erfolgt nach:
1. Aufklarung zum
Behandlungssetting

2. Indikation

3. Wunsch- und Wahlrecht
des Klienten

aBBS/Fachambulanz

arztliche/psychotherap. Praxis |

I

I
teilst. Reha -

L e

-

—

F

Anzahl (n) der Vermittlungen
2019 m 2018 m2017

Koordinatorin flir Suchtpravention 3/38/3801



Anzahl der SPFL in Stunden 2017 - 2019 ﬁ'ﬁﬂ Landeshauptstadt

Potsdam
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Anzahl der Teilnehmer an den Modulen der Suchtpravention fiir Erwachsene (2017-2019)
Modul 1 Vortragsreihe
Modul 7
Modul 2 Onlineselbsthilfe
Modul 3 FK-Einzelberatung

Modls F

Modul 4 | Modul 5 Einzelberatung

Modul 4 FK-Schulung

Modul 6: Schulung von
Flihrungskraften
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Pflegekraften
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' Modul 8: Schulung fiir
Mitarbeiter in der Gastronomie
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Anteil der Kontakte bei Praventionsleistungen 2019 (in Prozent)

22 % der Teilnehmenden
bewerteten die
Fachkrafteschulung als sehr

gut, 52% als gut, 18% als
befriedigend

Sonstiges*
6%

ranstaltungen

63% der Teilnehmenden
bewerten die
Fihrungskrafteschulung als
sehr gut, 33% als gut und
2% als befriedigend

45% fanden die
Pflegekrafteschulung
sehr gut und 55%
bewerteten sie als gut

Diag.3: Anteil der Kontakie an den SPFL 2019

(Sonstiges®: Pressearbeit, Gremienarbeit, Selbsthilfe-Programme)

Quelle: strukturierter Sachbericht der SPF E 2019
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Aufgaben der Suchtpraventionsfachstelle (SPF)

far Kinder & Jugendliche

Chill ©ut Potsdam
Fachstelle fir Konsumkompetenz

Bildquelle: http://chillout-pdm.de/

1. Information, Aufklarung und Fortbildung

2. Klientel- und klientenbezogene Beratung sozial-/padagogischer Fachkrafte
3. sozialpadagogische Risiko- und Konsumkompetenzberatung

4. externe Beratung von Eltern und Betreuer*innen und Multiplikator*innen

5. Mitwirkung in Gremien der Jugend- und Suchthilfe bzw. Gesundheitsférderung

Bildquelle: Trueffelpix/fotolia
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Anzahl (n) der Fachleistungen in der Suchtpravention Ki/Ju 2017-2020
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Vergleich der Anzahl (n) erreichte Personen 2018/2019 je Zielgruppe N=~/  poisdam

Fachstelle fur Konsumkompetenz Erreichte 2018 Fachstelle fiir Konsumkompetenz Erreichte 2019

Kinder {< 14 J.)

Kinder (< 14 J.)
129%

15,7%

Jugendliche {14 bis <
4,4%

Jugendliche (14 bi...

8,5%

Multiplikator*innen

53,2%
Multiplikator*innen Junge Erwachsené_._
61.8% 11,9%
Junge Erwachsene (...
Eltern/Freund*innen 16.5%
21%
Eltern/Angehbrige/Fr...
3,1%
2071 Kinder (< 14 Jahre) 1617 Kinder (< 14 Jahre)
1126 Jugendliche (14 - 18 Jahre) 1808 Jugendliche {14 - 18 Jahre)
1573 Junge Erwachsene (ab 18 Jahre) 2072 Junge Erwachsene (ab 18 Jahre)
275 Familie/Freund*innen/Angehdrige 384 Familie/Freund*innenfAngehotrige
8173 Multiplikator*innen 6696 Multiplikator*innen :
Quelle: strukturierter Sachbericht der SPF Ki/Ju 2018 Quelle: strukturierter Sachbericht der SPF Ki/Ju 2019
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Umsetzungsebene 2017 -2019
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Quelle: strukturierter Sachbericht der SPF Ki/Ju 2019
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Inhalte der MaBnahmen TOT oM Landeshauptstadt
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Fazit

» die aBS und SPF konnten sich unter neuer Tragerschaft progressiv etablieren
» der Etablierungsprozess dieser Dienstleistungen bedarf viel Zeit und Energie

» beide Suchtberatungsstellen wurden moderat frequentiert - ist der Bedarf fur 2
Suchtberatungsstellen in der LHP vorhanden?

» die Zusammenarbeit mit den beiden Tragern war/ist sehr kooperativ und professionell
» die Suchtpravention kann flexibel auf die Bedarfe in der LHP reagieren

» psychische Belastungen nehmen in der Pravention thematisch zu - Ist der Bedarf flr eine
Praventionsfachstelle fur seelische Gesundheit in der LHP vorhanden?
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Vielen Dank

fur die Aufmerksamkeit.
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