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Dritter Aktionsplan
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Koordinatorin flr Suchtpravention
K. Hayn
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Grundlagen

SUCHTPROZESS DER GEGENWART ZUKUNFTSPROZESS

THERAPIE

EMPOWERMENT

Pravention

e Leitfaden Pravention des GKV-
Spitzenverbandes

« Rahmenkonzept Suchtpravention
und -behandlung der LHP 2013-2020

» Gesundheitsberichterstattung der
LHP

‘ =
poTspam | Landeshauptstadt
Potsdam

Saulen der nationale Drogen- und
Suchtpolitik

Koalitionsvertrag der 7. Wahlperiode

Landessuchtkonferenz des Landes
Brandenburg

Freizeit Vorsorgende Betrieb
Gesundheits-
politik

spielen arbeiten

Familie
lieben
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Hauptziele | - V

Die Einwohner*innen der
Landeshauptstadt Potsdam sind fir
einen risikoarmen Gebrauch von
Suchtmitteln, vor allem Alkohol und
Tabak, sensibilisiert. Das
Bewusstsein flr eine
Mitverantwortung wird weiterhin
gefordert.

- =
poTspam | Landeshauptstadt
Potsdam

Suchtpravention wird im
Lebensspektrum Gesund
leben und arbeiten und
Gesund dlter werden
umgesetzt..

Beratung, Behandlung und
MaRnahmen der
Schadensreduzierung fir
suchtgefahrdete und abhangige
Menschen werden
bedarfsgerecht in der
Landeshauptstadt Potsdam
vorgehalten.
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Zielerreichung

Gesundheitspolitischer Aktionszyklus (vgl. Rosenbrock & Hartung, 2015)

e S E—.
POTSDAM

CUberpn]fung der * Analyse des ¥
Ergebnisse und Sachverhaltes
Zielerreichung « Definition des

* Identifikation von Sachverhaltes
Abweichungen * Definition des Zieles

* ggf. neue Problem- *volistandige
bestimmung Bedarfsbestimmung

. . . 1. Problem-
U.berpru.fung der 4. Evaluation bestimmung aktueller/ihrlicher
Zielerreichung )
2024 Bedarf
2. Strategie-
3. Umsetzung :
~ formulierung ~

* Umsetzung der * Konzeption einer

a;tr%tnegie bzw. der hS)‘tt;aat:jagie bzw. von
allnahmen ahmen zur

*«Imol i d Problembearbeitung

ag’gﬁg}fﬂ,‘éﬁmg o J L und Zielerreichung

fortlaufend fﬂg%is:#rgge der
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Potsdam

3/38/3801



P —
POTSDAN Landeshauptstadt

Vielen Dank &/ Podum

fur die Aufmerksamkeit.

Kontaktdaten:
Frau Hayn (0331 / 289 - 2355)
Katrin.Hayn@ Rathaus.Potsdam.de

Netzwerkseiten:
www.potsdam.de/suchtpraeventionsuchthilfe

Online-Weqgweiser Seelische Gesundheit:
www.potsdam.de/wegweiser-seele

Seelische.Gesundheit@Rathaus.Potsdam.de
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