PO T?D—A M Stadtverordnetenversammiung
der

Landeshauptstadt
Potsdam

Protokollauszug
aus der
25. offentliche Sitzung des Ausschusses fur Gesundheit, Soziales, Woh-

nen und Inklusion
vom 29.03.2022

offentlich
Top 5 Umsetzung der Richtlinie Pflege vor Ort

Herr Gumberger (Fachbereich Soziales und Inklusion) gibt anhand einer Prasentation einen
Uberblick tiber die Entwicklung der Anzahl der Pflegebediirftigen und erlautert dann den Aufbau
des ,Pakts fir die Pflege” sowie dessen Umsetzung in vier Saulen. Anschlielend gibt er nahere
Erlauterungen zu den einzelnen Sdulen und beantworte Fragen der Ausschussmitglieder.
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Pakt fur die Pflege / Pflege vor Ort
Umsetzung in der Landeshauptstadt Potsdam

Prasentation zum Ausschuss fiir Gesundheit, Soziales, Wohnen und Integration
am 29. Marz 2022

Matthias Gumberger

Landeshauptstadt
Potsdam
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Daten und Fakten zur Pflege in Potsdam N P

Anzahl der Pflegebedirftigen in Potsdam im Zeitverlauf
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B hausliche Pflege gesamt Pflegebediirtige insgesamt

Quelle: SARAH Portal, Data Experts GmbH: Hochrechnung der Versicherungsdaten der AOK Nordost

29. Marz 2022 Umsetzung Pflege vor Ort Matthias Gumberger

Sozialplanung
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Aufbau des ,Pakts fiir die Pflege” e ([Fesing

= Der Pakt fur die Pflege wurde im Dezember 2020 unterzeichnet
= Umsetzung in vier Saulen

Fordersaulen Fordersumme Fordersumme Laufzeit
Brandenburg Potsdam
Forderprogramm fiir Kommunen - Pflege vor Ort, Punkt 2.1 2,7 Mio. / Jahr 150.000 / Jahr 04/2021-
(Kommunale Pflegestrukturplanung) 12/2022
Forderprogramm fiir Kommunen - Pflege vor Ort, Punkt 2.2 9 Mio. / Jahr 439.850 /Jahr  04/2021-
(MaBnahmen im Vor und Umfeld von Pflege) 12/2022
Investitionsprogramm Kurzzeit- und Tagespflege 5 Mio. / Jahr 261.792 / Jahr  07/2021-
12/2024
Ausbau der Pflegeberatung/Pflegestiutzpunkte 2 Mio. / Jahr 100.000 / Jahr  07/2021-
12/2024
Ausbildung und Fachkrafteentwicklung 2 Mio. / Jahr -

29. Marz 2022 Umsetzung Pflege vor Ort Matthias Gumberger

Sozialplanung



29. Marz 2022

ldeenworkshop im Juni 2021

werden konnten

= |nformation der Trager zu
Rahmenbedingungen der
Richtlinie des Landes

» |Landeshauptstadt Potsdam hat
Ihre Bedarfe kommuniziert und
Projektideen platziert

Umsetzung Pflege vor Ort

Arbeitsgruppe 1

weitere kreative Ideen

Gesundheitstag Fur
Artistik als Methode =
Bewegung/Teilhabe Fflezebedixidee
Kraft und und pft eggnde
Beweglichkeit Angehorigen
e Vernetzung von
Zusammenarbeit Fachkraften und
Pflegebedurftige Vorstellung der
und pflegende Angebote vor Ort
= (Alrersgruppen
|
ABENEES Ubergreifend

Entwicklung eines Instruments zur
Ermittlung der Bediirfnisse des
Pflegebedirftigen
Bericksichtigung des Wunsch und
‘Wahlrecht
Selbsthestimmte Entscheldungen, von
wem werde ich wie gepflegt

Ombudsstelle/Schlichterstelle fur Pllege

Optimierte Ernahrung als
Teil von Pravention &
Heilungsunterstltzung.

Analyse der Altersgruppen
Pllegeburftiger--> darauf
ausgerichtete Angebote

psychiatrische Pflege

Nachbarschaftliche Hilfe, Teilhabe
am értlichen Leben

Ehrenamiskoordinator in
den Quartieren ggf.
angebunden an
Stadtteilnetzwerke, ggf.

Information, Netzwerkarbeit,
Veranstaltungen

beteiligungsorienti FlieRschemna in

leichter Sprache -

Berichtswesen zu > Fahrplan (Was

Bedarfen und

In Kooperation mit der Fachstelle fur Altern und Pflege im Quartier

Digitalisierung und Pflege

Diggi- Buddies
Lotsen im Metz,
aber auch zu
Inanspruchnahme
wven
Dienstleistungen
im Web
Befahigung/
Teilhabe
z.B.um
Friseurtermine zu
machen

bedurfnisorientierte Kommunikationsformen zur Teilhabe

Quartiere uberspannend Bedurfnissen der m:::f‘ n:]h
2 B. Vermittlung von Zielgruppen
alltagsuntersrizenden
Malnahmen (Einkaufen,
etc.)
Wissenstransfer/ Entlassmanagement -
Koordinierungsstelle - Kiimmerer-ldee
for das Krankenhaus in
Zuurechtfinden in der Hauslichkeit
Angebotslandschaft
Wegweiser durch in/ das Krankenhaus
Burgersprechstunde
wor Ort
Wahn-
raumanpassung,
Zielgruppenanalyse,
Quartiersbezug
wohnortnahe
Angebote

barrierefreie Digitalisierung zur
Teilhabe am Leben

Landeshauptstadt
Potsdam

Entwicklung von Ideen, die im Rahmen des Forderprogramms umgesetzt

Alltagsunterstiitzende Angebote

niederschwellige Angebote, 2.B.
Antrdge, Zugang zu Kultur, etc.
2,B. Wandergruppen fir Demenz

Rollenklarung
zwiischen
Pflegebadirftigem
und pflegenden
Angeharigen

Hilfe beim Ermitteln und
Dokumentieren des mutmallich
aktuellen Willens, bei nicht
(mehr) einwilligungsfahigen zu
Pflegenden.

Transparenz 2u Pflicht- und
freiwilligen Leistungen

Matthias Gumberger

Sozialplanung
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Saule 1: Kommunale Pflegestrukturplanung N | Possian

29. Marz 2022

Ausschreibung der Stelle ,,Sachbearbeitung Pflegestrukturplanung® vom
17.01.2022 bis zum 16.02.2022

Fordermittelantrag fur das Jahr 2022 in HGohe von 45.430,93 € = bewilligt
Aufgaben:

o  Aufbau und Fortentwicklung einer gesamtstadtischen Pflegestrukturplanung zur Sicherstellung und

Weiterentwicklung der pflegerischen Versorgungsstruktur und flankierender Unterstitzungsangebote
o Begleitung der Erarbeitung des Potsdamer Pflegebedarfsplans

o Koordinieren der Leistungen und Hilfen fur Pflegebediirftige in enger Zusammenarbeit mit dem Potsdamer
Pflegestltzpunkt

o Umsetzung der Forderrichtlinien des Landes im Rahmen des Pakts fir die Pflege
o  Vernetzung von Leistungen der Pflege sowie angrenzenden Versorgungsbereichen

Umsetzung Pflege vor Ort Matthias Gumberger

Sozialplanung
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Saule 1: Kommunale Pflegestrukturplanung el e

29. Marz 2022

Geplante Ausschreibung der Leistung ,,Erstellung eines Potsdamer
Pflegebedarfsplans® (voraussichtlich ab Mai 2022)

Fordermittelantrag fur das Jahr 2022 in Hohe von 60.000 € = bewilligt
Bausteine der Leistungsbeschreibung:

©)

O

Baustein A: Erhebung und Auswertung von Daten zur Pflegesituation (IST Stand und Prognose) in der
Landeshauptstadt Potsdam sowie Ableitung von Bedarfen (6 Monate)

Baustein B: Durchfiihrung der themenbezogenen Workshops (2 Monate)

Baustein C: Erstellung des Gesamtberichtes (3 Monate)

Baustein D: Bearbeiten der Pflichten des Zuwendungsbescheides des Landes (1 Monat)

Umsetzung Pflege vor Ort Matthias Gumberger

Sozialplanung
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Saule 2: Mallnahmen im Vor- und Umfeld von Pffége

* Richtlinie der Landeshauptstadt Potsdam zur FGrderung von
MalRnahmen Kommunaler Pflegepolitik - Pflege vor Ort vom 07.10.2021

= (Gegenstand der Forderung: Identisch mit der Richtlinie
des Landes

= Finanzieller Eigenanteil der Zuwendungsempfangenden in e St = *

Kommunaler Pflegepolitik - Pflege vor Ort

Hohe von mindestens 20 Prozent erforderlich
= Maximal 70.000 pro Jahr pro Projekt

= Bewertung anhand von Bewertungsmatrix

= Entscheidung durch Bewertungsgremium am 20.12.2021

29. Marz 2022 Umsetzung Pflege vor Ort Matthias Gumberger
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Siule 2: MaRnahmen im Vor- und Umfeld von Pff&ge"

= F0r das Forderjahr 2021 wurden 5 Projekte von 5 Tragern eingereicht
» 2021 Fordermittelantrag in Hohe von 27.428,00 € - bewilligt

= F0r das Forderjahr 2022 wurden 11 Projekte von 7 Tragern eingereicht
= 2022 Fordermittelantrag noch nicht bewilligt

Jahr 2021 2022

Anzahl der Antrage 5 11
Anzahl der bewilligten Antrage 4

Hohe der beantragten Mittel 52.347,00 248.092,23 €
Hohe der bewilligten Mittel 27.428,00

Verflgbare Mittel 439.850,00 € 439.850,00 €

29. Marz 2022 Umsetzung Pflege vor Ort Matthias Gumberger

Sozialplanung
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Saule 2: Mallnahmen im Vor- und Umfeld von Pf&ge "

1. Projekt | 3. Projekt Il
— Erlebnis- und Bewegungsangebot fir — Unterstlitzung des Ausbaus des
Pflegebedurftige und ihre Angehorigen. alltagsunterstutzenden Angebots nach §45a SGB

Xl durch die Mobilitat einer E-Rikscha in der

— Dabei dient das Thema Zirkus als positives niheren Umgebung des eigenes Wohnortes.

Leitmotiv, aus dem sich neue Rollen und
individuelle Geschichten entwickeln lassen.

2. Projekt 11l 4. Projekt IV

— Zielgruppe: neurologische Patienten, wie bspw. nach — ,Hilfe beim Helfen" Schulungen wohnortnah
Apoplex (Schlaganfall). anbieten

— Ziel der niedrigschwelligen Beschaftigungsbetreuung — Ziel ist es, pflegende Angehérige von Menschen

ist es, die hilfebedurftigen Menschen in ihren
Fahigkeiten zu starken und zu unterstitzen, um ihre
groRtmogliche Selbstandigkeit im Alltag moglichst
lange zu erhalten.

mit Demenz Uber die Krankheit, bestehende
Angebote und Entlastungsmoglichkeiten zu
informieren.

29. Marz 2022 Umsetzung Pflege vor Ort Matthias Gumberger
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Saule 3:Investitionsprogramm Kurzzeit- und TageSgflege

Ein Trager hat bisher einen Antrag fiir die Errichtung einer Kurzzeitpflegeeinrichtung gestelit.
Dieser Antrag wird derzeit von der Landeshauptstadt Potsdam gepruft.

Wer kann geférdert werden? Was wird geférdert?
= Trager pflegerischer Angebote » |nvestitionsmaBRnahmen nach DIN 276, insb.:
o freie Wohlfahrtspflege o Gebdude
o privatrechtlich o bauwerktechnische Anlagen
o oOffentlich-rechtlich o Aullenanlagen
- Eigent[]mer, die Grundstiick und o einmalige An"schaffung der fir den Betrieb erforderlichen
) Verbrauchsgiiter (Erstausstattung)
Gebdude fir diesen Zweck zur * neue, zusatzliche Plitze der Kurzeit-, Tages-/Nachtpflege
Verflgung stellen durch Neu-, Erweiterungs- oder Umbau

= Kurzzeitpflege: vorrangig Platze im Verbund (solitar,
Abteilungen, Kurzzeitpflegebereiche), Férderung von festen
Einzelplatzen moglich

= Tagespflege: vorrangig in unterversorgten Regionen

29. Marz 2022 Umsetzung Pflege vor Ort Matthias Gumberger
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Saule 4: Ausbau der Pflegeberatung/PergestutzﬁfEﬁk‘té

= Ausstattung des Potsdamer Pflegestltzpunkts:

o Beantragung von Sachmitteln zur besseren Ausstattung des Potsdamer
Pflegestltzpunkts (Tablets, mobile Drucker, Leinwand, Dienstfahrrad, E-
Bike, etc.)

o Beantragung von Mitteln far Weiterbildung
= Maflnahme wurde in Abstimmung mit der IKK Brandenburg gestelit.
= Vorzeitiger Mal3nahmebeginn zugelassen
* Antragssumme: 9.379,96 €
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Potsdam

Vielen Dank fur
lhre Aufmerksamkeit! ©
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