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Beschlussvorschlag:
Die Stadtverordnetenversammlung moge beschliefden:

Die Landeshauptstadt Potsdam wird gebeten, sich bis 31.Januar 2024 auf das neue ESF-
Programm gegen Einsamkeit von Erwachsenen, das aus Mitteln des Europaischen
Sozialfonds (ESF) Plus finanziert wird, zu bewerben!

Begriindung:

Im Jahr 2020 hat das Land Brandenburg den ,Pakt flir Pflege” beschlossen.
22 Millionen Euro werden pro Jahr fir die Pflege in Brandenburg zur Verfligung gestellt. Die
Landeshauptstadt Potsdam erhalt davon ca. 950.000 Euro.

Im Dezember 2023 hat die Bundesregierung nunmehr auch eine von Strategie gegen
Einsamkeit beschlossen. Das Thema Einsamkeit ist eine zunehmende Herausforderung fir
unsere Gesellschaft. Einsamkeit wirkt sich nachhaltig auf die Gesundheit von Menschen und
ihr soziales Miteinander aus. In Deutschland sind Millionen Menschen davon betroffen.
Potsdam bildet hier keine Ausnahme!

.---Das Thema wird mit der vorliegenden Strategie erstmals mit einer Vielzahl von konkreten
und bereichsubergreifenden MalRnahmen angegangen, um Einsamkeit in allen
Altersgruppen vorzubeugen und zu lindern. Ziel ist es, Einsamkeit in Deutschland starker
politisch und wissenschaftlich zu beleuchten. Am 1. Dezember 2023 startete das
Bundesfamilienministerium  einen  wichtigen = Meilenstein  der  Strategie: Das
Bewerbungsverfahren flr ein neues Programm gegen Einsamkeit von Erwachsenen, das
aus Mitteln des Europaischen Sozialfonds (ESF) Plus finanziert wird. Rund 35 Kommunen
konnen ab September 2024 bis August 2027 im neuen ESF Plus-Programm ,Zusammenhalt
starken — Menschen verbinden® geférdert werden.

Noch bis zum 31. Januar 2024 konnen sich Gemeinden, Landkreise, kreisfreie Stadte und
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Bezirke in einem Stadtstaat bewerben. Lassen Sie uns gemeinsam aktiv gegen Einsamkeit
vorgehen und so das gesellschaftliche Miteinander starken.”
(Quelle: Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen u. Jugend)

Gez. B. Reimers u. P. Heuer
Fraktionsvorsitzende SPD
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Ordnung, Sicherheit, Soziales und Gesundheit Der Oberblrgermeister

Sitzung der Stadtverordnetenversammlung am: 24.01.2024

Titel des Antrages:

Gegen die Einsamkeit in unserer Gesellschaft

Drucksache Nr.:  24/SVV/0037 | TOP: 81

Stellungnahme der Verwaltung

1. Rechtliche Einschatzung

Die Kommunen sind auf der Grundlage Artikel 20 Absatz 1 des Grundgesetzes fiir die Daseinsvorsorge
zustandig. Dies betrifft u. a. auch die Einsamkeitspravention.

Ergebnisse des Sozio-6konomischen Panels aus den Jahren 2013 und 2017 zeigen, dass sich neben den
Uber 75-Jahrigen auch die Altersgruppe der 30- bis 45- jahrigen zu den einsamsten Menschen in
Deutschland zéhlen. Wahrend der Corona-Pandemie war die Altersgruppe der 30-bis 45-jahrigen am
zweitstarksten von Einsamkeit betroffen.

2. Bertuicksichtigung im Haushaltsplan

Im Finanzhaushalt sind die daflr erforderlichen Eigenmittel in Hohe von 40.000 € nicht
berilicksichtigt. Auch die laut Forderrichtlinie "Zusammenhalt starken - Menschen
verbinden" erforderliche Personalstelle, um Maflinahmen zur Vorbeugung und Linderung
von Einsamkeit zu koordinieren und umzusetzen, ist nicht eingeplant.

3. Zeitliche Umsetzbarkeit

Eine Antragsstellung ist bis zum 31.01.2024 erforderlich. Die fur die Antragstellung
erforderlichen personellen Ressourcen sind im betreffenden Fachbereich Soziales und
Inklusion aktuell nicht vorhanden.

4. Inhaltliche Einordnung

Mit dem Férderprogramm sollen MaRnhahmen fir Menschen im mittleren Erwachsenenalter zwischen 28 und 59 Jahren im
Zeitraum 01.09.2024 bis 31.08.2027 zur Vorbeugung und Linderung von Einsamkeit geférdert werden. Ziel ist es, die soziale
Teilhabe der Zielgruppe zu verbessern und Einsamkeit entgegenzuwirken.

In Potsdam gibt es einen hohen Anteil an Single-Haushalten. Dem gegeniber stehen bereits gute Beratungsangebote, z. B.
Sekiz, Burgerh&duser sowie Angebote zur seelischen Gesundheit, welche die Zielgruppe aufsuchen und in Anspruch nehmen
kdénnen. Im Weiteren ist beabsichtigt in 01/2024 zwei weitere ESF Antrage (21/SVV/0802) fur das ESF+ Foérderprogramm
L,Stark vor Ort* zu stellen, die auch diese Thematik mit aufnenmen. Uber Pflege vor Ort werden auRerdem Projekte der
Judischen Gemeinde und der Sozialen Stadt gGmbH zum Thema Einsamkeitspravention geférdert.

Von einer Antragstellung sollte daher abgesehen werden.
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