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Zustandigkeit

05.11.2014 Stadtverordnetenversammlung der Landeshauptstadt Potsdam

Entscheidung

Beschlussvorschlag:

Die Stadtverordnetenversammlung moge beschlielien:

Der Oberblrgermeister erhalt den Auftrag zu prifen, wie in der Landeshauptstadt Potsdam das
Modellprojekt Schulobst- und Gemiseprogramm gemeinsam mit den Obst- und Gemusebauern der

Region realisiert werden kann.

Mit der Umsetzung des Programms soll erreicht werden:

- Die Verzehrgewohnheiten von Obst und Gemdse bei Schulerinnen und Schulern durch die
Verflgbarkeit an den Schulen nachhaltig positiv zu verstarken,
- durch eine verbesserte Nahrstoffversorgung Uber Obst und Gemdise einen Beitrag zur gesunden

Schulverpflegung zu leisten,

- das Wissen Uber regionalen Anbau, Zubereitung uns saisonaler Geschmacksvielfalt von Obst

und Gemuse zu steigern,

- dem rucklaufigen Verzehr von Obst und Gemuse entgegen zu wirken und die Akzeptanz bei

Schulerinnen und Schulern fur die Produkte zu steigern.

Der Stadtverordnetenversammlung wird da Prifergebnis in der Sitzung am 3. Dezember 2014

vorgelegt.

gez.
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Unterschrift

Ergebnisse der Vorberatungen
auf der Riickseite

Beschlussverfolgung gewiinscht: |:|

Termin:




Demografische Auswirkungen: |

Klimatische Auswirkungen: |

Finanzielle Auswirkungen? [] Ja [] Nein

(Ausfihrliche Darstellung der finanziellen Auswirkungen, wie z. B. Gesamtkosten, Eigenanteil, Leistungen Dritter (ohne 6ffentl.
Foérderung), beantragte/bewilligte 6ffentl. Férderung, Folgekosten, Veranschlagung usw.)

ggf. Folgeblatter beiftigen

Begriindung:

Trotz héherer EU- Férdermittel ist noch unklar, ob Brandenburg im kommenden Jahr ein Schulobst-
und Gemuseprogramm einflhrt. Es werde noch geprift, ob sich das Land beteilige, sagte der
Landwirtschaftsminister Jérg Vogelsanger (SPD). Die Mittel seien zwar aufgestockt, aber die
Anforderungen an die Burokratie nicht gesenkt worden. Schon vor Jahren hatte er burokratische
Anforderungen als Grund dafiir genannt, dass Brandenburg sich nicht beteilige. Eine gesunde
Ernahrung und Bewegung sind die wesentliche Grundlage fir ein gesundes Aufwachsen von Kindern
und Jugendlichen. Dabei ist das Ernahrungsverhalten ein zentraler Bestandteil eines gesunden
Lebensstils. Dieser wird wesentlich im Kindesalter erlernt und gebildet. Die hier erworbenen
Ernahrungsmuster behalten Kinder und Jugendliche oft ein Leben lang. Die bisherigen Evaluationen
des Schulprogramms haben eine deutliche Zunahme der Beliebtheit und Akzeptanz von Obst und
Gemiuse ergeben. Zudem stieg das Bewusstsein der Kinder um die Wichtigkeit von Obst und
Gemduse als Bestandteil einer gesunden Ernadhrung. Dariiber hinaus verzehrten sie insgesamt mehr
Obst und Gemiuse: Besonders signifikant war der Anstieg bei den Kindern, die vor Beginn des
Programms einen niedrigen Verzehr aufwiesen. Landerlbergreifend wird bei Schulen in sozialen
Brennpunktlagen eine besondere Wirksamkeit des Programms festgestellt. Bei Schilerinnen und
Schuilern mit einem niedrigen sozialdkonomischen Status stiegen Konsum und Wissen am meisten.
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